“DIPLOMATURA”
Entendiendo el TDAH: Mas alla del diagnéstico

Desarrollo del curso: 3 meses (charlas en video por mes a las que podrdn tener acceso
el dia que se designe y posteriormente; un encuentro por Zoom en horario a confirmar
luego de las 4 clases en video; evaluacién de los conceptos abordados a partir de
cuestionarios online).

Objetivo del curso: Lograr que los alumnos/as comprendan las caracteristicas que
pueden presentar las personas con TDAH asi como recursos/estrategias que facilitan
sus aprendizajes.

Que se aprendera en esta diplomatura:

e Cuales son las caracteristicas de las Personas con dificultades de atencién.
e Que recursos/estrategias favorecen su desarrollo general.

e Cémo mejoran sus posibilidades el uso de farmacos.

e Estrategias que pueden favorecer el aprendizaje en el aula.

Organizacion de clases:

Clase 1 (Charla en video): ¢Como aprenden las Personas con TDAH?
e Desarrollo de las caracteristicas que pueden presentar los nifios/as,
adolescentes, jovenes y adultos.
Clase 2 (Charla en video): Recursos que mejoran las posibilidades de las personas con

dificultades de atencion.

e Descripcidn de recursos que pueden mejorar las posibilidades de atencion y
comprension.

Clase 3 (Charla en video): Conductas disruptivas que pueden presentar las personas
con este trastorno.

e Descripcidn de posibles conductas disruptivas que pueden presentar.
Clase 4 (Charla en video): Psicofarmacologia para personas con TDAH
e Explicacion de la Dra. Marturano, psiquiatra infanto juvenil acerca de los
farmacos que pueden mejorar la calidad de vida de quienes presentan estos

trastornos en el marco de un tratamiento integral.

Clase 5: encuentro por Zoom.




Clase 6: evaluacion comprensiva (envio de cuestionario para completar en forma
online a modo de repaso de los temas vistos)
Clase 7: Integracion sensorial Lic. Scetti
e Introduccidn al abordaje desde integracién sensorial
Clase 8 (Charla en video): Estrategias desde integracion sensorial Lic. Scetti.
e Estrategias de autorregulacién para quienes presentan hiperactividad
Clase 9 (Charla en video): Propuesta para las familias de nifios/adolescentes con
dificultades de atencion
e Aprendizaje en contexto y con ensayos.
Clase 10 (Charla en video): Continuacion de clase anterior.
Clase 11: Clase por Zoom

Clase 12: evaluacion comprensiva (envio de cuestionario para completar en forma
online a modo de repaso de los temas vistos)

Clase 13 (Charla en video): Recursos para el aula (1° parte)
e Estrategias para el aprendizaje general.
Clase 14 (Charla en video): Recursos para el aula (2° parte)
e Estrategias para el aprendizaje en el aula.
Clase 15 (Charla en video): Recursos para la vida adulta.
e Estrategias y experiencias de vida de personas con este trastorno.
[ J
Clase 16: evaluacion comprensiva (envio de cuestionario para completar en forma
online a modo de repaso de los temas vistos)

Clase 17 (Clase por Zoom): Repaso de todo lo visto en clases anteriores.

Desarrollo del curso:

e (Cada clase implicard una charla grabada en la que se explicara el tema
especifico.




e Se proveera a los participantes de materiales que sirvan de ampliacion para los
temas desarrollados.

e Se brindaran 3 espacios de evaluacién (no obligatorios) que implicaran el
contestar un cuestionario online del cual tendran wuna devolucion
personalizada.

e Tres de las clases implicardn encuentros por la aplicacién Zoom en horario a
confirmar. El objetivo de las mismas serd poder compartir experiencias y
esclarecer dudas en relacidn con los temas abordados en las clases grabadas.
Dichas clases se grabaran y estaran disponibles para que puedan ser vistas
posteriormente.

e También se despejardn dudas a través del grupo de WhatsApp especifico del
que participaran todos los que realicen este curso durante el tiempo que el
mismo este vigente.

e La frecuencia de clases serd semanal, de una hora de duracién cada una.




