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“DIPLOMATURA” 
Entendiendo el TDAH: Más allá del diagnóstico 

 
 

Desarrollo del curso: 3 meses (charlas en video por mes a las que podrán tener acceso 
el día que se designe y posteriormente; un encuentro por Zoom en horario a confirmar 
luego de las 4 clases en video; evaluación de los conceptos abordados a partir de  
cuestionarios online). 
 
Objetivo del curso: Lograr que los alumnos/as comprendan las características que 
pueden presentar las personas con TDAH así como recursos/estrategias que facilitan 
sus aprendizajes.  
 
Que se aprenderá en esta diplomatura: 
 

 Cuáles son las características de las Personas con dificultades de atención.  

 Que recursos/estrategias favorecen su desarrollo general. 

 Cómo mejoran sus posibilidades el uso de fármacos. 

 Estrategias que pueden favorecer el aprendizaje en el aula. 
 
Organización de clases: 
 
 
Clase 1 (Charla en video): ¿Cómo aprenden las Personas con TDAH? 
 

 Desarrollo de las características que pueden presentar los niños/as, 
adolescentes, jóvenes y adultos.  

 
 
Clase 2 (Charla en video): Recursos que mejoran las posibilidades de las personas con 
dificultades de atención. 
 

 Descripción de recursos que pueden mejorar las posibilidades de atención y 
comprensión. 

 
Clase 3 (Charla en video): Conductas disruptivas que pueden presentar las personas 
con este trastorno. 
 

 Descripción de posibles conductas disruptivas que pueden presentar. 
 
Clase 4 (Charla en video): Psicofarmacología para personas con TDAH  
 

 Explicación de la Dra. Marturano, psiquiatra infanto juvenil acerca de los 
fármacos que pueden mejorar la calidad de vida de quienes presentan estos 
trastornos en el marco de un tratamiento integral.  

 
Clase 5: encuentro por Zoom. 
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Clase 6: evaluación comprensiva (envío de cuestionario para completar en forma 
online a modo de repaso de los temas vistos) 
 
 
Clase 7: Integración sensorial Lic. Scetti 
 

 Introducción al abordaje desde integración sensorial 
 
Clase 8 (Charla en video): Estrategias desde integración sensorial Lic. Scetti. 
 

 Estrategias de autorregulación para quienes presentan hiperactividad 
 
 
Clase 9 (Charla en video): Propuesta para las familias de niños/adolescentes con 
dificultades de atención  
 

 Aprendizaje en contexto y con ensayos. 
 
Clase 10 (Charla en video): Continuación de clase anterior.  
 
Clase 11: Clase por Zoom 
 
Clase 12: evaluación comprensiva (envío de cuestionario para completar en forma 
online a modo de repaso de los temas vistos) 
 
Clase 13 (Charla en video): Recursos para el aula (1° parte) 
 

 Estrategias para el aprendizaje general. 
 
Clase 14 (Charla en video): Recursos para el aula (2° parte) 
 

 Estrategias para el aprendizaje en el aula. 
 
Clase 15 (Charla en video): Recursos para la vida adulta. 
 

 Estrategias y experiencias de vida de personas con este trastorno. 

  
Clase 16: evaluación comprensiva (envío de cuestionario para completar en forma 
online a modo de repaso de los temas vistos) 
 
Clase 17 (Clase por Zoom): Repaso de todo lo visto en clases anteriores.  
 
Desarrollo del curso: 
 

 Cada clase implicará una charla grabada en la que se explicará el tema 
específico. 
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 Se proveerá a los participantes de materiales que sirvan de ampliación para los 
temas desarrollados. 

 Se brindarán 3 espacios de evaluación (no obligatorios) que implicarán el 
contestar un cuestionario online del cual tendrán una devolución 
personalizada.  

 Tres de las clases implicarán encuentros por la aplicación Zoom en horario a 
confirmar. El objetivo de las mismas será poder compartir experiencias y 
esclarecer dudas en relación con los temas abordados en las clases grabadas. 
Dichas clases se grabarán y estarán disponibles para que puedan ser vistas 
posteriormente.  

 También se despejarán dudas a través del grupo de WhatsApp específico del 
que participarán todos los que realicen este curso durante el tiempo que el 
mismo este vigente.  

 La frecuencia de clases será semanal, de una hora de duración cada una.  
 


